
¡ESTÉ PREPARADO CONDADO DE SAN BERNARDINO! 

Reciba  

GRATIS, la Vacuna Contra la Gripe o el FluMist 
y descubra el POD en su comunidad local 

 

Un sitio de Punto de Dispensación (POD) es un lugar donde la comunidad puede   
ir a recibir vacunas o medicamentos durante una emergencia de salud pública,  

tales como la influenza pandémica o el bioterrorismo 

Feria de Salud en el Highland Senior Center  
 3102 E Highland Ave, Highland  

Jueves, 8 de Octubre 2015 
9:00 am to 12:00 pm 

Para obtener más información, comuníquese con el Condado de San Bernardino,  
Departamento de Salud Publica, Programa de Preparación y Respuestas al 909-252-4406 

Guía para la Vacuna   
 

Vacuna contra la gripe se proporcionará a:  
Adultos:  

 Los hombres, las mujeres, los ancianos y las mujeres  
    embarazadas  

 

Niños: 
 3 años y mayores  
 Un padre o tutor debe acompañar a los niños menores de 18 años  
 Los niños menores de 9 años de edad, pueden requerir dos (2)      

dosis de la vacuna contra la gripe (4 semanas de diferencia) basado 
en la historia de vacunación previa  

 

Vacuna intranasal FluMist puede ser proporcionada a:  
 personas sanas 2-49 años de edad, y no está embarazada  


